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Пояснительная записка 

Комплексная дополнительная общеразвивающая программа «Музыкальный ключик» 

разработана на основании нормативно-правовых документов: Федеральный Закон РФ от 

29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Российской Федерации», Приказ Министерства 

просвещения РФ от 27.07.2020 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 

2.4.3648-20), Приказ Министерства образования и науки РФ № 816 от 23 августа 2017 г. 

«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ», Приказ МАУ 

ДО «ДТДиМ» МО г. Братска № 326 от 01.04.2020 г. «Об утверждении положения об 

электронном обучении с применением дистанционных образовательных технологий при 

реализации дополнительных общеразвивающих программ муниципального автономного 

учреждения дополнительного образования Дворец творчества детей и молодежи города 

Братска». 

Актуальность. В педагогической практике неоднократно доказано, что 

приобщение к искусству с раннего возраста определяет стойкую мотивацию учащихся к 

дальнейшему обучению. В дошкольном возрасте, когда ребёнок особенно чуток ко всему, 

что его окружает, закладывается базис общей и музыкальной культуры. Создание 

необходимых условий и предпосылок для развития творческого потенциала детей с 5,5- 6 

лет в музыкальном отделении и выбора ими специальности по инструментальному 

исполнительству даёт эффективные и устойчивые образовательные результаты в 

дальнейшем. 

В рамках программы осуществляется ознакомление с государственной символикой через 

определенные виды музыкального искусства. В качестве основных обучающих методов 

при ознакомлении с государственной символикой используются с учетом возрастных 

особенностей учащихся объяснительно-иллюстративные (беседа), мультимедийные 

технологии, активные методы и формы работы с учащимися (конкурсные испытания 

творческого характера). 

Условия реализации программы при использовании дистанционных 

образовательных технологий. В программе «Музыкальный ключик» предусмотрена 

возможность перехода на электронное обучение с применением дистанционных 

технологий. Процесс получения знаний осуществляется в любое удобное для учащегося 

время в индивидуальном темпе, вне зависимости от места его нахождения. Основной 

метод работы – это дичностно-ориентированное обучений с использованием кейс-

технологий, электронных учебников, электронной почты и ЭУМК педагога. Во время 

дистанционного обучения используются специальные порталы: платформа Microsoft 

Teams, Google Forms (тесты, таблицы, презентации), Учи.ру. и другие. Мониторинг 

знаний проводится через тестирование, индивидуальные тренинги, письменные задания.  

Педагогическая целесообразность. Необходимость в создании данной программы 

«Музыкальный ключик» возникла в связи с социальным заказом общества на 

музыкальное образования детей дошкольного возраста. Задача педагога – воспитание 

нравственной, гармоничной личности, которая должна сочетать любознательность, 

эмоциональную отзывчивость, радостные переживания, через музыкально - творческую 

деятельность. Она представлена комплексной программой, состоящей из следующих 

предметов:  

 «Инструментальная мозайка»: фортепиано, скрипка, домра, балалайка, баян, флейта 

способствующая музыкальному развитию, ознакомление с особенностями музыкальных 

инструментов. 



 «Секреты До-Ми-Сольки»: способствует эмоциональному и музыкально-творческому 

развитию  учащихся на основе музыкальных теоретических знаний. 

Обоснование новизны программы в эффективности комплексного обучения, охвате 

различных видов детской деятельности. Ребёнку предоставляется возможность 

попробовать свои силы в пении, игре на музыкальных инструментах, музыкально – 

подвижных играх, чтении стихов. Задача педагога – создать ситуацию для творчества, 

пробудить импульс к творческим действиям и подготовить детей к дальнейшему 

музыкальному образованию на основе внутренней мотивации детей  и способствовать:  

 формированию и развитию творческих способностей учащихся наиболее ярко и полно; 

 удовлетворению индивидуальных потребностей учащихся в художественно-

эстетическом, нравственном развитии; 

 выявлению и поддержке талантливых учащихся,  

 социализации и адаптации учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

Направленность программы  художественная. 

Уровень стартовый (ознакомительный). Предполагает знакомство с основами 

музыкальной грамоты. Развитие ритма, слуха, начальных певческих навыков. Знакомство 

с различными музыкальными инструментами. Приобретение элементарных навыков 

звукоизвлечения на этих инструментах.  

Адресат программы. 

Программа адресована учащимся 5-6 лет. В этом возрасте у ребенка идет активное 

развитие познавательных способностей и воображения. Готов общаться со сверстниками 

и через это общение происходит социализация ребенка. Стремиться в самостоятельности 

и готов показать, на что он способен. У ребенка активно развиваются память, мышление, 

речь, внимание.  

Особенности организации учебного процесса 

Программа расчитана на 1 год обучения с общем количеством часов – 72, занятия 

проводятся 1 раз в неделю 2 академических часа (два предмета). Занятия проводятся в 

оптимально удобное для дошкольников время с 17 до 19 часов. Домашние задания на 

данном этапе обучения программой не предусматриваются. 

Обучение по предмету «Секреты «До-Ми-Сольки» проводятся в группах по 15 

человек. Продолжительность занятий 30 минут. Программа рассчитана на 1 год обучения 

с количеством учебных часов 36. 

Обучение по предмету «Инструментальная мозаика» рассчитана на 1 год – 36 часов. 

Занятия проходят в малых группах по 2-3 человека, где за учебный год учащиеся 

знакомятся с фортепиано, скрипкой, флейтой, балалайкой, домрой. Количество учебных 

часов для каждого инструмента – 6 ч. Продолжительность занятий 30 минут. 

Учащиеся, окончившие программу «Музыкальный ключик» и сделав выбор 

музыкального инструмента, могут продолжить обучение по программам стартового 

уровня «Музыка и окружающий мир» и «Обучение игре на музыкальных инструментах – 

1 ступень». 

 

Цели: формирование интереса к музыке и игре на музыкальных инструментах.  

 

Задачи: 

Образовательные.  

Познакомить с основами музыкальной грамоты, с различными инструментами и 

элементарными приемами звукоизвлечения на них.  

Развивающие.   

 Способствовать развитию интереса и определению выбора музыкального 

инструмента для дальнейшего обучения по комплексной программе «Обучение 

игре на музыкальных инструментах».  



 Развитие художественного вкуса и творческого восприятия.  

Воспитательные 

 Развивать музыкальные способности (слух, память, ритм, певческое интонирование) 

через игровые методы, упражнения и игру на музыкальных инструментах. 

 Развивать эмоционально-образное восприятие, понимание музыки через музыкально-

творческую деятельность. 

 

Планируемый результат 
У учащихся формируется интерес к занятиям музыкой и приобретаются первоначальные 

знания по теории музыки. Определяется склонность к игре на каком-то определенном 

музыкальном инструменте. У учащихся развиваются чувства эмоционального 

сопереживания в различных видах искусства (театральное, инструментальное, вокальное), 

выраженное через двигательную, речевую, игровую и вокально – интонационную 

деятельность.  Усваиваются правила обращения с музыкальными инструментами.   
В рамах реализации данной программы в течение учебного года отслеживаются результаты 

творческих достижений учащихся на различных уровнях. И фиксируются в Картах творческой 

активности.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п      

Наименование 

предмета 

Наименование 

инструмента 

Всего 

 часов 

В том числе: Форма 

аттестации / 

контроля 
Теория Практ. Диагн. 

1.  Инструментальная 

мозаика  

Фортепиано 8 3 3 2 Класс-концерт 

Балалайка 7 3 3 1 Класс-концерт 

Домра 7 3 3 1 Класс-концерт 

Скрипка 7 3 3 1 Класс-концерт 

Флейта 7 3 3 1 Класс-концерт 

 36 15 15 6  

2.  Секреты ДоМиСольки 36 10 23 3 Контрольное 

занятие 

3.  Итого: 72 25 39 8  

 

Календарный учебный график 

 

Подробные учебные планы, содержание разработаны к предметам индивидуально и 

прописаны в рабочих программах предметов 

 

Оценочные материалы 

Мониторинг развития музыкальных способностей по предмету «Секреты ДоМи 

Сольки» проводится 3 раза в год: 

 входящая диагностика (сентябрь)- определение чувства ритма, слуха, память. 

Форма – собеседование. 

Предмет / месяц сентябрь  октябрь  ноябрь  декабрь  январь  февраль  март  апрель  май 

Инструментальная 

мозаика  
4 4 4 4 3 4 5 4 4 

Секреты 

«ДоМиСольки» 

4 4 4 4 3 4 5 4 4 

Всего 8 8 8 8 6 8 10 8 8 



 промежуточная аттестация (декабрь, май):  

Форма – контрольное занятие 

1. Чтение с листа (исполнение простейших попевок), 

2. Анализ музыкального произведения (темп, ритма, лад, громкость, регистр). 

3. Творческое задание.  Приложение 1.  

 

По предмету «Музыкальная мозаика» диагностика (тематический контроль) проводится 

6 раз в год после 6 недель занятий каждого учащегося на определенном инструменте. 

Форма: класс-концерт для родителей. Приложение 2.  

В начале учебного года проводится анкетирование родителей для определения мотивации 

родителей на занятия ребенком музыкой. И определения характера и темперамента 

ребенка для более рационального выбора музыкального инструмента. Приложение 3.  

По итогам учебного года  с учащимися и родителями проводится собеседование на тему 

выбора инструмента для дальнейшего обучения по модульной программе «Обучение игре 

на музыкальных инструментах» (1 ступень). 

Одна из форм диагностики – наблюдение. В качестве диагностики творческих 

способностей на занятиях предлагаются следующие приемы: 

 Цельность восприятия произведения, умение находить оригинальные образы. 

 Вариативность (гибкость) мышления – умение быстро и легко находить цветовые 

гаммы, ритмические движения для передачи музыкального или поэтического  образа. 

 Объем и надежность памяти, умение  быстро и точно воспроизводить требуемую 

информацию. 

 Воображение и фантазия. 

 

Диагностика является индивидуальной  для каждого учащегося и показывает степень   

развития его способностей и интереса к дальнейшему обучению. 

 

Методические материалы. 

Основная технология обучения – игровая, позволяющая в игровой форме осваивать 

учебный материал.  

Принципы, на которых осуществляется реализация программы: 

Программа «Музыкальный ключик» разработана с учетом основных принципов, 

требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности, с 

учетом возрастных особенностей детей. 

1. Принцип развивающего обучения. Данная программа реализуется на основе положения 

о ведущей роли обучения в развитии ребенка, учитывая зону его ближайшего развития.  

2. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка. Содержание 

программы построено с учетом развития основных особенностей умственного развития 

детей, индивидуального подхода к учащимся. 

3.Принцип постепенности. Плавный переход от простых знаний, операций, умений к 

более сложным (по принципу «спирали»).  

Каждый тип заданий и упражнений служит подготовкой для выполнения следующего, 

более сложного задания. 

4. Принцип доступности. В ходе освоения  детьми материала  обеспечивает постепенный 

переход от простого к сложному, от легкого к  трудному. Темп усложнения зависит от 

индивидуальных особенностей  учащихся. 

5. Деятельностный принцип. Занятия проходят на взаимоотношениях сотрудничества, 

взаимопомощи, соревнований учащихся, которые облегчают усвоение новых 

мыслительных операций и интеллектуальных действий, способствуют речевому 

развитию, формированию положительной мотивации к познавательной деятельности.  

Методы обучения: 

 Словесный 



 Наглядный 

 Практический 

 Игровой 

 Репродуктивный. 

 Обьяснительно-иллюстративный.  

В возрасте 5,5 -6 лет у детей продолжает развиваться образное мышление, воображение, 

внимание, формируются художественно-творческие способности. К концу дошкольного 

возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться. Задания, которые дают детям, требуют 

сосредоточенности и осознанности действий, хотя сохраняется игровой и 

развлекательный характер обучения.  

Педагоги работают по методикам Корольковой, Артоболевской,  М.Монтессори,  Орф-

педагогики, сутью которых являются методы наглядности, репродукции действий.  

Программа опирается на  основы методики и принципы музыкальной креативной 

педагогики.  

Содержание программы ориентировано на создание психологического комфорта и 

эмоционального благополучия каждого ребёнка, что предполагает использование 

личностно – ориентированного обучения. 

В течение учебного года по программе предусмотрено решение компетентностных 

заданий, соответствующих содержанию программы. Данные задания отражены в 

календарно –тематическом планировании.  Методика составления компетентностных 

заданий включает в себя: стимул – формулировка задачи – источник информации – форма 

отчета. 

Формы обучения (организации образовательного процесса): коллективная и групповая. 

Виды обучения (формы организации учебного занятия): практические занятия, занятие-

игра. 

Дидактические материалы и методические продукты включены в разработанный к 

программе УМК и ЭУМК и включают: 

 технологические карты или планы-конспекты учебных занятий;  

 разработки игр, викторин, конкурсов; 

 дидактические материалы (аудио, видео материалы, презентации, раздаточные 

материалы, задания, упражнения); 

 сценарии досугово-развивающих, воспитательных мероприятий. 

 

Условия реализации программы 

Программа оснащена практическими материалами и пособиями для мини-групповых и 

групповых занятий. 

Материально-техническое оснащение:  

Занятия проводятся в учебных кабинетах, оборудованных рабочими местами в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и возрастом учащихся. 

 Музыкальные инструменты (фортепиано, домра, флейта, блок – флейта, балалайка, 

скрипка, баян) 

 Ноутбук 

 Видеопроектор 

 Плакаты по разным темам 

 Видео  материалы. 

 Пюпитры, подставки для ног и метрономы в каждом кабинете.  

 Компьютеры и видеопроекторы в каждом кабинете и в концертном зале.  

 Рояль  в концертном зале.   

 Нотные сборники 

 Инструменты шумового оркестра 



Кадровые: учебный процесс должен организовывать квалифицированный педагог, 

имеющий среднее или высшее специальное образование и опыт педагогической 

деятельности 

Электронно-образовательные ресурсы  
1. Страница Viber  инструментального отделения.  

2. Единый национальный портал дополнительного образования детей 

http://dop.edu.ru/  

3. Единая коллекция образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ru/  

 

Список литературы 

Для педагога: 

1. Домогацкая И. Е. Программа по предмету «Развитие музыкальных способностей детей 

3 - 5 лет» / И.Е. Домогацкая. – М. :  2004 

2.Коломинский Я.Л. Психология и педагогика игры дошкольника  / Я.Л. Коломинский. – 

М. : 1966 

3. Музыкальное воспитание в XX веке. Элементарное музыкальное воспитание по системе 

Карла Орфа /  под ред. Л.А. Баренбойма. - М., 1978 

4.Немов Р.С. Психология / Р.С. Немов,  4-е изд. –М., 2000 –книга 2: Психология 

образования 

5. Система детского музыкального воспитания Карла Орфа /  под ред. Л. А. Баренбойма. –

Л., 1970 

Для учащихся и родителей: 

1. Коган Г. Работа пианиста / Г. Коган. - М.: Музыка, 1979.  

2. Либерман Е.Я. Работа над фортепианной техникой  / Е.Я. Либерман. - М.: Музыка, 

1971.  

3. Малинковская А.В. Фортепиано - исполнительское интонирование /А.В. 

Малинковская  - М. : Музыка, 

4. Милич Б.Е. Воспитание пианиста / Б.Е. Милич. - Киев: МузичнаУкраiна, 1964.  

5.  Смирнова Т.И. Фортепиано – интенсивный курс / Т.И. Смирнова. - М.: Музыка, 1992.   

6. Теория и методика обучения игре на фортепиано / под общ. ред. А.Каузовой, 

А.Николаевой. - М.: Владос, 2001.   

7. Теплов Б. Психология музыкальных способностей / Б. Теплов. - М.-Л., 1947.  

8. Тимакин Е.М. Воспитание пианиста / Е.М. Тимакин. - М.: Советский композитор, 

1989.   

9. Тимакин Е.М. Навыки координации в развитии пианиста / Е.М. Тимакин. - М.: 

Советский композитор, 1987.  

10. Тургенева Э.Ш. Начальный период обучения игре на фортепиано / Э.Ш. Тургенева. - 

М.: Музыка, 1989.  

11. Фейгин М. Индивидуальность ученика и искусство педагога / М. Фейгин. - М.: 

Музыка, 1968.   

12. Цыпин Г.М. Обучение игре на фортепиано  / Г.М. Цыпин. - М.: Музыка, 1984.    

 



Приложение 1.  

№ 

п\п 

Фамилия. Имя.  Чтение с 

листа.  

Анализ 

музыкального 

произведения.  

Творческое 

задание.  

Общий 

балл.  

Оценка.  

1 2 3 1 2 3 1 2 3   

1       

2       

3       

  

Критерии оценивания.  

1. Чтение с листа.  

3 балла – хорошо знает ноты первой октавы, читает быстро, без остановок. 

2 балла – в нотах путается, останавливается. Но читает до конца.  

1 балл - плохо ориентируется в нотной грамоте.  

2. Анализ музыкального произведения.  

3 балла – эмоционально и ярко представляет  прослушанное произведение. Делает анализ 

по простейшим средствам музыкальной выразительности. Речь яркая и образная.  

2 балла-  прослушанное произведение анализирует частично. Не все мысли и образы 

может выразить словами.  

1 балл – не может раскрыть образ прослушанного произведения.  

3. Творческое задание.  

3 балла – оригинальность изображения, беглость, выдвижение разнообразных идей.  

2 балла – рисунки не особо оригинальные, действия медленные.  

1 балл – испытывает затруднении при выполнении работы. 

Оценка.  

7-9 баллов  - 5  

5-6 баллов – 4.  

Ниже 5 баллов – 3.  

Приложение 2.  

№ 

п\п 

Фамилия. Имя.  Посадка. 

Постановка. 

Дыхание.  

Репертуар.  Игра в ансамбле Общий 

балл 

Оценка.  

1 2 1 2 1 2 

1       

2       

3       

 

1. Посадка. Постановка рук. Дыхание.  

2 балла – правильно. 

1 балл – не правильно.  

2. Репертуар.  

2 балла – играет правильно одно  произведение в пределах нот первой октавы.  

1 балл – играет с ошибками.  

3. Игра в ансамбле с педагогом или концертмейстером.  

2 балла – слушает педагога или концертмейстера. 

1 балл – не всегда слышит и слушает педагога или концертмейстера («играет 

самостоятельно»). 

Итог: 

5-6 баллов - оценка 5 

3-4- балла – оценка 4. 

 



Приложение 3 

Анкета для родителей 

1.Пробовал ли раньше ваш ребенок играть на каком- либо музыкальном инструменте? 

2. Любит ли ваш ребенок петь? 

3. Изображает ли ваш ребенок игру на музыкальных инструментах при помощи 

различных домашних приспособлений? 

4.Есть ли у вас дома музыкальные инструменты? Если есть, то какой?.  

5. Ходили ли вы с вашим ребенком на концрты? 

6. Есть ли у вашего ребенка проблемы с моторикой и координацией движений? 

7. Насколько ваш ребенок физически развит для своего возраста? 

8. Ваш ребенок по характеру и темпераменту: 

A. Замкнутый и некоммуникабельный 

B. Мечтательный и задумчивый 

C. Общительный и непоседливый 

D. Тихий и чувствительный 

E. Спокойный и уравновешанный. 

F. Самостоятельный и властный. 

G. Усидчивый и трудолюбивый.  

9. Для чего вашему ребенку нужно заниматься музыкой? 

A. Для общего развития 

B. Для развития образного мышления и памяти 

C. Для развития моторики, интеллекта, речи, координации движений 

D. Для воспитания трудолюбия и усидчивости 

E. Для того, чтобы стать музыкантом-профессионалом. 

10. Что делает ваш ребенок, когда слушает музыку? 

A. Танцует 

B. Отбивает ритм 

C. Погружен в приятные воспоминания 

11. Что у вашего ребенка получается лучше всего? 

A. Рисовать , шить 

B. Танцевать 

C. Выдвигать различные идеи.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Актуальность. В педагогической практике неоднократно доказано, что приобщение к 

искусству с раннего возраста определяет стойкую мотивацию учащихся к дальнейшему 

обучению. В дошкольном возрасте, когда ребёнок особенно чуток ко всему, что его 

окружает, закладывается базис общей и музыкальной культуры. Создание необходимых 

условий и предпосылок  для развития творческого потенциала детей с 5- 6 лет в 

музыкальном отделении и выбора ими специальности по инструментальному 

исполнительству даёт эффективные и устойчивые образовательные результаты в 

дальнейшем. 

Педагогическая целесообразность. Необходимость в создании данной образовательной 

программы возникла в связи с социальным заказом общества на музыкальное образования 

детей дошкольного возраста. Задача педагога – воспитание нравственной, гармоничной 

личности, которая должна сочетать любознательность, эмоциональную отзывчивость, 

радостные переживания,  через музыкально - творческую деятельность.  

Данная программа рассчитана на детей 5-6 лет, поэтому предполагает знакомство с 

музыкальной грамотой в игровой форме. 

Данная программа рассчитана на 1 год обучения  с общим количеством часов  36 (1 раз 

неделю по 1 учебному часу (30 минут)).  Количественный состав групп – 10-15 человек. 

 

Цель программы: развивать в каждом ребёнке заинтересованность, восприимчивость, 

творческую активность, умение участвовать в коллективном и индивидуальном 

музицировании. 

Задачи: 

Образовательные: 

1. Помочь учащимся овладеть основами музыкально – теоретического материала.  

2. Способствовать развитию музыкального слуха, памяти, ритма, звуковысотного 

певческого интонирования. 

Воспитательные: 

3. Воспитать любознательность, эмоциональную отзывчивость, радостные 

переживания через музыкально - творческую деятельность. 

4. Сформировать мотивацию учащихся для дальнейшего обучения в 

инструментальном отделении. 

Развивающие:  

1. Развивать музыкальные способности (слух, память, ритм, певческое 

интонирование) через игровые методы, упражнения, и игру на музыкальных 

инструментах. 

 

Планируемый  результат: 



У учащихся формируется интерес и мотивация к занятиям музыкой,  развиваются 

творческие  и музыкальный способности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование  вида 

деятельности 

Всего 

часов 

В том числе: Форма 

промежуточной 

аттестации / контроля 
Тео

рия 

Практ

. 

Диагн

. 

1 Вокально интонационная 

работа 
11 2 9 - Педагогическое 

наблюдение, 

контрольное занятие. 2 Развитие чувства ритма 12 3 9 - 

3 Творческие задания 11 3 8 - 

4.  Промежуточная 

аттестация 
2 - - 2 

 ИТОГО: 36 8 24 4  

 

Календарный учебный график 

 

Содержание 

Вокально интонационная работа – 11 часов  

Пение по нотам и звуко - высотное освоение музыкального материала  

На каждом учебном занятии данному виду деятельности отводится 10 минут.  

Изучается каждая нота через музыкальные попевки. 

Развитие чувства ритма – 12 часов 

Метро – ритмическое усвоение изучаемого материала. Изучение длительностей нот. 

Используются видео материалы с попевками на длительности нот. Применение шумовых 

инструментов для отработки понимания длительностей. 

Творческие задания – 11 часов  

Игровые и вокальные импровизации. Инсценировка различных песенок и попевок. 

Выполнение музыкально-двигательных импровизаций в различных жанрах музыки (марш, 

вальс, полька и т.д.) 

Промежуточная аттестация – 2 часа 

В конце каждого полугодия открытое учебное занятие для родителей – открытый показ 

приобретенных умений учащихся. 

 

Оценочные материалы, методические материалы, условия реализации программы и 

электронные образовательные ресурсы представлены в общей пояснительной записке 

комплексной программы «Музыкальный ключик».  

 

Список литературы 

Для педагога: 

Вид деят-ти / месяц сентябрь  октябрь  ноябрь  декабрь  январь  февраль  март  апрель  май 

Вокально 

интонационная 

работа 

1 1 1 2 1 1 1 2 1 

Развитие чувства 

ритма 
2 1 2 1 1 1 2 1 1 

Творческие задания 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

Промежуточная 

аттестация 
   1     1 

Всего 4 4 4 5 3 4 4 4 4 



1. Домогацкая И. Е. Программа по предмету «Развитие музыкальных способностей детей 

3 - 5 лет». – М., 2004 

2.Коломинский Я.Л. Психология и педагогика игры дошкольника. – М., 1966 

3. Музыкальное воспитание в XX веке. Элементарное музыкальное воспитание по системе 

Карла Орфа. Под редакцией Л.А.Баренбойма. М., 1978 

4.Немов Р.С. Психология: учебник для студентов высших педагогических учебных 

заведений: В 3-х книгах –4-е издание –М., 2000 –книга 2: Психология образования 

5. Система детского музыкального воспитания Карла Орфа. Под редакцией Л. А. 

Баренбойма. –Л., 1970 

 

Для учащихся и родителей: 

1. Калинина Г. Ф. Игры по музыкальной литературе. Выпуск 1. Вводный курс. М., 2011. 

2. Котляревская –Крафт М. А. Сольфеджио . Учебное пособие. Издательство «Музыка». , 

Ленинград, 1984.  

3. Вейс П. Ступеньки в музыку. Пособие по сольфеджио. М., Советский композитор. 1987.  

 

Календарно-тематическое планирование предмета «Секреты ДоМиСольки» 

находится в учебном журнале. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность. В настоящее время становится актуальным знакомство детей с 

музыкальным искусством в раннем возрасте, так как важнейшей частью эстетического 

воспитания детей является музыка.  

Дошкольный период детство – время первоначального становления личности, 

формирования основ самосознания и индивидуальности ребенка, пора наиболее 

оптимальных решений и приобщение ребёнка к миру прекрасного. Благодаря развитию 

восприятия музыки у детей складываются музыкальные впечатления, обогащающие их 

личность. Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. 

Педагогическая целесообразность. Программа предмета «Инструментальная 

мозаика» предполагает ознакомление с музыкальными инструментами и спецификой 

овладения игры на фортепиано, скрипке, домре, балалайке, флейте.  

Программа предназначена для учащихся 5 – 6 лет, форма занятий – в малых 

группах. Срок реализации 1 год, 36 часов – на каждый инструмент для каждой группы 

учащихся отводится 6 часов (1 раз в неделю по 1 учебному часу). 

Первое занятие проводится с учащимися всей группы в объёме 1 час по каждому 

инструменту (фортепиано, скрипка, флейта, домра, балалайка), последующие занятия 

проводятся в малых группах, состоящих из 2-3 учащихся в объёме 6 часов на каждую 

малую группу. Группы, в течение года, сменяют одна другую.  

Такие занятия с дошкольниками создают предпосылки для выбора инструмента с 

целью дальнейшего обучения на нем.  

Отличительная особенность программы – всесторонний подход к 

первоначальному знакомству с инструментом и обучению игре на нём средствами 

музыкальной, игровой и творческой деятельности. Все занятия по предмету являются 

практическими. Работа на занятиях направлена на развитие природных способностей: 

музыкального слуха, ритма, памяти, координации, творческого потенциала. Обеспечение 

доступности преподаваемого материала является обязательным условием данной 

программы. 

Музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на общее 

развитие: формируется эмоциональная сфера, совершенствуется мышление, ребенок 



делается чутким к красоте в искусстве и жизни. Только развивая эмоции, интересы, вкусы 

ребенка, можно приобщить его к музыкальной культуре, заложить ее основы.  

 

Цель: Расширение художественного кругозора дошкольников, привитие им интереса к 

музыкальным инструментам: фортепиано, скрипка, домра, флейта, балалайка, баян.  

Задачи: 

Образовательная: 

 знакомство детей с музыкальными инструментами 

 формирование начальных навыков игры на музыкальных инструментах. 

Развивающая: 

 развитие восприятия и эмоциональной отзывчивости на музыку,  

 способствовать расширению музыкально – словарного запаса 

 формирование мотивации для дальнейшего обучения по комплексной программе 

«Обучение игре на музыкальных инструментах».  

Воспитательная: 

 Воспитывать творческую активность во всех видах музыкальной деятельности. 

 

Планируемый  результат: 

 У учащихся формируется интерес к занятиям на музыкальных инструментах, 

определяется склонность к  выбору музыкального инструмента, и развиваются 

творческие способности. Усваиваются правила обращения с музыкальными 

инструментами.   

 

Данная программа «Инструментальная мозаика» по уровню содержания является 

стартовой, художественной направленности, ее образовательная область – искусство, 

целевая установка -  общеразвивающая. 

Программа способствует музыкальному развитию учащихся и знакомству с 

особенностями музыкальных инструментов:  

 «Фортепиано»  

 «Скрипка» 

 «Флейта» 

 «Домра» 

 «Балалайка» 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п      
Наименование предмета / инструмента Всего 

 часов 

В том числе: 

Теория Практ. Диагн. 

1. 

Инструментальная мозаика 

Фортепиано 6 3 2 1 

Балалайка 6 3 2 1 

Домра  6 3 2 1 

Флейта  6 3 2 1 

Скрипка  6 3 2 1 

Группа  6 6 - - 

2. Итого:  36 21 10 5 

 

Содержание «Инструментальная мозаика» 



 

Фортепиано. 

№ 

недели 

Количество 

часов 

Тема занятия 

1.  1 Знакомство с инструментом, посадка, нота «до» 

2.  1 Знакомство с нотами первой октавы (ре, ми, фа), игра 

песенок - попевок 

3.  1 Знакомство с нотами первой октавы (соль, ля, си), 

игра песенок - попевок 

4.  1 Закрепление нот первой октавы, игра песенок – 

попевок , игра в ансамбле 

5.  1 Освоение музыкальных произведений на материале 

нот 1 октавы,  

6.  1 Игра в ансамбле, закрепление полученных знаний 

всего 6 часов  

 

Домра. Балалайка. 

№ 

недели 

Количество 

часов 

Тема занятия 

1.  1 Знакомство с инструментом, история создания 

2.  1 Посадка за инструментом, извлечение звука, приём 

pizz 

3.  1 приём pizz по открытым струнам 

4.  1 Игра на инструменте, произведения для начинающих 

5.  1 Игра на инструменте, произведения для начинающих 

6.  1 Игра на инструменте, произведения для начинающих 

всего  6 часов  

 

Скрипка. 

№ 

недели 

Количество 

часов 

Тема занятия 

1.  1 Знакомство с инструментом, история создания 

2.  1 Посадка за инструментом, извлечение звука, приём 

pizz 

3.  1 Постановка правой руки 

4.  1 Постановка левой руки 

5.  1 Игра на инструменте, произведения для начинающих 

6.  1 Игра на инструменте, произведения для начинающих 

всего  6 часов  

 

Флейта. 

№ 

недели 

Количество 

часов 

Тема занятия 

1.  1 Знакомство с инструментом, история создания 



2.  1 Знакомство с нотами си,ля,соль первой октавы. 

Попквка «Андрей – воробей» 

3.  1 Соединение по две ноты . Игра песенки – попевки 

«Дин-дон» Знакомство с нотой «до» второй октавы 

4.  1 Закрепление нот первой октавы, игра в ансамбле 

5.  1 Освоение музыкальных произведений на материале 

данных нот. 

6.  1 Игра в ансамбле, закрепление полученных знаний. 

всего  6 часов  
 

Оценочные материалы, методические материалы, условия реализации программы и 

электронные образовательные ресурсы представлены в общей пояснительной 

записке комплексной программы «Музыкальный ключик».  

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Для педагога: 

1. Александров А.Я. Школа игры на домре. – М., 1973   

2. Баренбойм Л.А. Музыкальное воспитание в современном мире. – М., 1973  

3. Домра с азов. Учебное пособие. Сост. Попова А. – С.-Пб., 2003 

4.  Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных   инструментах. 

– М., 1990  

5. Макшанцева Е. Детские забавы. – М., 1991 

6.  Металлиди Ж. Чудеса в решете. – Ростов-на-Дону, 2007  

7. Н. Якимец Система начального обучения на баяне. Москва «Музыка» 1990год 

8. Алексеев А.   Методика обучения игре на фортепиано /М.,1978 

9.Смирнова Т.  Беседы о музыкальной педагогике и многом другом. М., 1997 

10. Тимакин Е.  Воспитание пианиста. Методическое пособие. М.,                                      

Советский композитор,1989 

Для учащихся и родителей: 

1. Евдокимов В. Хрестоматия домриста. – М.,1985 

2. Зверев А. Букварь балалаечника. – М., 1988 

3. Поддубная Е.А.  Музыкальные пальчиковые игры. – Ростов-на-Дону, 2014 

4. Ставицкий З. Начальное обучение игре на домре. –  Л., 1988 

5. Шплатова О. «Первая ступенька». –  Ростов-на-Дону, 2008 

6.  Чунин В. Хрестоматия домриста. – М., 1983 

7. Е. Макшанцева «Детские забавы» Москва «Просвещение» 1991 год 

8. Ж. Металлиди «Чудеса в решете» Ростов на Дону «Феникс» 2007 год 

9. Т. Тютюнникова «Крошечная музыка» Москва  «Музыка» 2010 г 

10. И. Королькова «Крохе музыканту» 

 

 

Календарно-тематическое планирование предмета «Секреты До-Ми-Сольки» 

находится в учебном журнале. 
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